SCHOLIERENCUP 2017

Maak kennis met kanosprint, onder
begeleiding van Nederlands kampioenen!

De Scholensprintcup

Bij kanovereniging De Zwetplassers organiseren we dit jaar de 3e editie van de
scholensprintcup. Dit is een kanowedstrijd waarbij scholen over een afstand van 100

meter strijden om leuke prijzen! Deze wedstrijd vindt plaats op 27 mei, tijdens ons grote
evenement “"De ZP Sprintcup” waarbij de beste kanovaarders van Nederland deelnemen!
Voorafgaand hebben wij een aantal trainingsdagen ingepland om jullie te leren varen in de
wedstrijdboten en wat techniek bijbrengen. Zorg er dus voor dat je daar bij bent, zodat jij
deze scholensprintwedstrijd kan winnen!

Wat kan je winnen?

De school die op 27 mei gemiddeld de snelste tijd neerzet
over de 100 meter sprint wint een dagje kanovaren bij
kanocentrum Arjan Bloem voor de hele klas! Ook winnen
jullie de wisselbeker.

Hoe kan ik deelnemen?

Om mee te doen aan dit programma is het van belang

dat je beschikt over een A diploma. We hebben plek voor

20 leerlingen om deze mooie sport te leren. Wanneer er
meer inschrijving zijn zullen wij een loting doen. Je kan je
inschrijven daar het formulier op de achterkant van deze flyer
in te vullen en in te leren bij je leraar of door het te mailen
naar scholierencup@zwetplassers.nl. Je hebt tot 21 april om
je in te schrijven!




Wanneer zijn de trainingsdagen?

Hieronder staat een lijstje met de trainingsdagen. Bij deelname aan de scholierencup
verwachten wij dat jij dan gezellig met ons mee traint! Kan je door omstandigheden niet
aanwezig zijn, laat dat dan weten via ons emailadres.

Kennismaking + training: 9 mei van 18:00 tot 19:00
Training: 12 mei van 18:00 tot 19:00

Training: 16 mei van 18:00 tot 19:00

Training: 19 mei van 18:00 tot 19:00

Training: 23 mei van 18:00 tot 19:00

Wedstrijdbaan verkennen: 26 mei van 18:00 tot 19:00

Inschrijfformulier

Naam leerling:

Handtekening ouders:

E-mail ouders:

School en klas:

Lever dit formulier in bij jou op school of mail de informatie
door naar scholierencup@zwetplassers.nl




